
LesInfos 
du jour

Etape 13

Cestas - La Roche Chalais
172 kms

J’ai mal dormi. Non pas à cause de l’hébergement 
mais d’Olivier qui a fait l’orque qui joue dans les 
vagues toute la nuit... Au radar toute la journée 
du coup. 

Le départ de Fort Rainbow s’est fait au sec, avec 
une quinzaine de membres du PVKCR qui nous 
ont accompagnés une partie de la matinée.
Beau parcours, très bosselé cependant, parmi les 
châteaux des appellations prestigieuses.

Pause déjeuner à plusieurs au restaurant à Cadil-
lac au soleil, et petite balade digestive avec Pascal 
dans la ville.
Beau parcours l’après midi aussi.

0 panne.

Chouette camping municipal à la Roche Chalais 
où nous allons passer le week-end.

Accueil à Saint Michel Lescure et Léparon au sein 
de la fête du village. Repas trèèès copieux. Certains 
n’ont pas résisté à un tour de manège.
Dodo en bungalow.
Je me suis réveillée à 10 h ! J’avais vraiment besoin 
de sommeil.

Dimanche repos. C’est cool !

Isabelle Bracquemond

Numéro 013/2025     www.gavapmoto.fr  Samedi 30 août 2025




